
Sotka Uni®

Sijauspatjan  
hoito-ohjeet

Säännöllisellä hoidolla pidät sijauspatjasi miellyttävän puhtaana 
ja säilytät sen ominaisuudet hyvinä mahdollisimman pitkään. 

Lue ja noudata tarkasti myös muita mahdollisia tuotteen 
mukana toimitettavia tuoteohjeita. 

1. Anna vuoteesi olla jonkin aikaa sijaamatta aamulla, jolloin yön aikana 
kertynyt kosteus haihtuu ja vuode tuulettuu.

2. Tuuleta ja imuroi sijauspatjan päällinen tekstiilisuulakkeella säännöllisesti. 
• Mikäli valitsit lämpöön reagoivan viskoelastisen materiaalin, huomaa, että materiaali 

kovettuu pakkasella. Tämä on normaali ominaisuus. Älä taivuta kovettunutta sijaus-
patjaa, vaan siirrä se siinä asennossa johon se on jähmettynyt ja anna sen pehmetä 
huoneen lämmössä ennen suoraksi taivuttamista.

3. Rullaa sijauspatjaa lakanoiden vaihdon yhteydessä. Rullaaminen vähentää 
nukkujan kohdalle syntyviä painanteita.

4. Muista, ettei sijauspatjan sisusta pidä koskaan tampata.
5. Noudata patjan mukana tulevaa päällisen pesuohjetta. Useimmat päälliset 

voidaan pestä kotona, suosittelemme kuitenkin päällisen pesua pesulassa. 
• Voit helpottaa puhtaanapitoa myös erikseen myytävällä sijauspatjan suojalla, joka 

vähentää päällisen puhtaana pidon tarvetta.

6. Hygieniasyistä sekä patjan toimivuuden ja mukavuuden kannalta 
suosittelemme sijauspatjan vaihtoa 4-5 vuoden välein.



Sotka Uni®

Skötselråd för 
bäddmadrass

Med regelbunden skötsel kommer du att hålla din bäddmadrass 
behagligt ren och hålla dess egenskaper bra så länge som möjligt. 
Läs noga och följ också alla andra produktspecifika instruktioner 

som medföljer produkten. 

1. Lämna din säng obäddad ett tag på morgonen så att fukten som bildas under natten 
hinner avdunsta och sängen vädras.

2. Vädra och dammsug bäddmadrassens överkast regelbundet med ett textilmunstycke. 
• Om du valt ett värmereaktivt viskoelastiskt material, notera att materialet stelnar i minus-

grader. Detta är normalt. Böj inte den stela madrassen, utan flytta den i den position den 
stelnat i och låt den mjukna vid rumstemperatur innan du böjer den rak.

3. Rulla bäddmadrassen när du byter lakan. Rullandet minskar trycket på stället perso-
nen sover på.

4. Kom ihåg att innehållet i en bäddmadrass aldrig ska dammas av med en mattpiska.
5. Följ instruktionerna för att tvätta överdraget som följde med madrassen. De flesta 

överdrag kan tvättas hemma, men vi rekommenderar att du tvättar överdraget hos 
en kemtvätt. 
• Du kan också göra rengöringen enklare med separat sålda madrassöverdrag för bädd-

madrasser, vilket minskar behovet av att hålla överdraget rent. 

6. Av hygienskäl och madrassens funktionalitet och komfort rekommenderar vi att du 
byter ut bäddmadrassen med 4-5 års mellanrum.


